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JARMARK BOŻONARODZENIOWY 
 
Czwartego grudnia w naszej szkole odbył się             
Jarmark Bożonarodzeniowy zorganizowany     
przez klasę 1C.  
 

Celem tego przedsięwzięcia było zebranie pieniędzy na             
leczenie 3-letniego Szymona Misiejuka, u którego           
została zdiagnozowana neuroblastoma. Chłopiec musi         
zostać poddany nowoczesnej immunoterapii antycia-         
łami GD-2. Daje mu to największą szansę na poko-                 
nanie nowotworu. Niestety, zabiegi te nie są refun-               
dowane przez NFZ, a ich koszt wynosi prawie milion                 
złotych. Aby dały najlepsze efekty, Szymon powinien             
przejść je pod koniec tego lub na początku przyszłego                 
roku. 
 

 
 
Wydarzenie miało miejsce na 4, 5 i 6 lekcji na sali                     
gimnastycznej w naszej szkole. Podczas akcji ucz-             
niowie naszej szkoły wzięli udział w pięciu konku-               
rencjach, a za zebranie pieczątek przy trzech z nich                 
mogli przystąpić do losowania nagród. Przy wejściu             
czekał na nich świąteczny kosz, gdzie jeden trafny rzut                 
skutkował zdobyciem pieczątki. Następnie świąteczny         
quiz i ponad 120 pytań przygotowanych  
 

przez uczennice klasy 1C. Choinkowa tarcza przy-             
ciągnęła wielu uczniów. Ostatnie atrakcje niezaprze-           
czalnie przyciągnęły najwięcej zainteresowanych.       
Profesjonalna sesja ze szkolnym szkieletem Ste-           
fanem oraz wspólne wyśpiewywanie świątecznych         
hitów podczas karaoke sprawiło, że atmosfera całego             
jarmarku stała się istnie magiczna. Na zakończenie             
uczniowie mieli szansę zakręcić kołem fortuny i             
zdobyć nagrody, do których zaliczały się słodkie             
upominki i niepytajki.  
 

 
 

Łącznie udało nam się zebrać dla Szymonka ponad dwa                 
i pół tysiąca złotych. Oczywiście pieniądze te nie               
pokryją w całości kosztów operacji ale staną się               
pomocą dla rodziny chłopca ale także nadzieję na to,                 
że nie są sami i zawsze znajdzie się ktoś kto wy-                     
ciągnie pomocną dłoń . 
 
 

Julia Tarnawska IC 
 

Dominika Szabela IC 
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HISTORIA PEWNEGO MURALU – jak powstawał 
Wyspiański?   
 
Chodząc po korytarzach naszej szkoły nie           
mogliście nie zauważyć muralu, który powstał           
na pierwszym piętrze naszej szkoły. Został on             
stworzony w ramach projektu Ale Murale rea-             
lizowanego w ramach kampanii Bardzo Młoda           
Kultura. Nasza szkoła jako jedna z niewielu na               
Dolnym Śląsku została wyróżniona grantem         
na ten cel. Najwyższa pora, by przybliżyć Wam               
proces tworzenia tego malunku. 
 
Otrzymanie grantu było dopiero pierwszym krokiem           
podczas całego maratonu. Następnym było ustale-           
nie, co właściwie ma się pojawić na korytarzu.               
Każdy miał inny pomysł na to, jak ma wyglądać pro-                   
jekt – przewijały się po-         
mysły na abstrakcyjne     
wykonanie dzieła, by do-       
dać kolorytu szkole, foto-       
realistyczne sceny, które     
wymagają sporo pracy     
i cierpliwości, a nawet tak         
prozaiczne pomysły, jak     
kot z bananem.     
Ostatecznie padło na     
patrona naszej szkoły –       
Stanisława Wyspiań-   
skiego. Miał on przypo-       
minać zjawę, która sprawuje pieczę nad szkołą, a               
mural miał za pomocą perspektywy optycznie           
wydłużać korytarz. 
 
Po serii wykładów i spotkań z artystami, przyszła               
pora na ruszenie w tournée. Grupa zrobiła obchód               
po całej Legnicy w poszukiwaniu przeróżnych dzieł             
na budynkach, a także odwiedziła Miłkowice oraz             
Wrocław. Po zdobyciu wiedzy teoretycznej, przy-           
szedł czas na praktykę i jak się pewnie domyślacie                 
– zaczęły się schody.  
 
Grupę pod przewodnictwem pana Michała Roczni-           
ka i pana Macieja Janusza tworzyli uczniowie ze               
wszystkich czterech roczników, więc poza sporą           
ilością rąk do pracy, projekt był też świetną okazją                 
do międzyklasowej integracji. Na śmiechy i poga-             

wędki nie było jednak sporo czasu, bo roboty było                 
sporo. Uczniowie często zostawali po lekcjach, a             
także przychodzili w soboty. Wszystko po to, by               
wyrobić się na narzucony z góry deadline, którym               
była wystawa w legnickiej Galerii Sztuki. Nasi             
artyści pracowali więc pod presją czasu, a projekt               
jak na amatorów był naprawdę ambitny – osoby,               
które z muralami miały niewiele do czynienia, miały               
za zadanie jak najżywiej odwzorować Wyspiań-           
skiego. Do ostatniej chwili trwały różne modyfi-             
kacje, a na przykład na tydzień przed wystawą trze-                 
ba było zamazać i od zera wykonać podłogę, która                 
zaburzała perspektywę. Ostatecznie na wernisaż,         
który odbył się 18 października 2019 roku, mural               

był gotowy w większości,       
choć wymagał jeszcze     
kilku poprawek. 
 
Goście galerii mieli okazję       
zobaczyć film stworzony     
przez uczniów przedsta-     
wiający proces tworzenia     
muralu oraz galerię zdjęć       
z całego przedsięwzięcia.     
Ujawniono także osta-     
teczny wygląd malo-     
widła, które przyozdobiło     

wnętrze budynku szkoły. Samą pracę twórczą po-             
przedziło jednak kilka spotkań na temat sztuki ulicy               
nie tylko w Legnicy, ale także w kilku innych                 
miastach Dolnego Śląska. 
 
- Jestem bardzo mile zaskoczony. Nie spodziewałem             
się takiego zacięcia ze strony licealistów. Praca w               
tak dużym zespole przy jednym projekcie nie była               
łatwa, ale każdy dołożył cegiełkę i dzięki temu               
uzyskaliśmy świetny finalny efekt - przyznał Łukasz             
Gierlak, fotograf, malarz i jeden z koordynatorów             
projektu. - Młodzi ludzie mogli od kuchni poznać               
tajniki realizacji takich dzieł i cieszę się, że mogłem                 
dać od siebie jakieś wskazówki. Uczniowie           
przychodzili po lekcjach i w weekendy, a z tego co                   
widziałem sama praca przy muralu bardzo ich             
odstresowywała. 
 

3 



 

Wernisaż nie oznaczał, jak się pewnie domyślacie,             
końca projektu, bowiem kilka szczegółów nie da-             
wało całej grupie spokoju. Na długich przerwach             
i ponownie po lekcjach kontynuowali więc prace             
nad projektem, aż w końcu uznali, że Wyspiański               
wygląda zgodnie z ich założeniem. Na korytarzach             
możecie więc teraz podziwiać efekt końcowy           
projektu. 
 

 
 
- Z początku myślałam, że będzie to tylko malowanie                 
muralu na szkolnej ścianie. Podczas projektu           
poznałam jednak znaczenie wielu dzieł, które mijam             
na ulicy niemal codziennie. Zrozumiałam proces           
twórczy artystów i bardziej zainteresowałam się           
sztuką współczesną w szerokim tego słowa           
znaczeniu. Spędziłam też fantastyczny czas podczas           
samego tworzenia szkolnego dzieła. Myślę, że ten             
projekt dał mi więcej niż myślałam – powiedziała               
Joanna Wit z klasy 1B. 
 
 
 
 

 
 

Lista uczestników projektu: 
 
IB 
Marcela Hajdas 
Julia Pantol 
Nina Stępień 
Karolina Mietłowska 
Marta Zielińska 
Joanna Wit 
Martyna Górska 
Aleksandra Siudak 
Jagoda Bartos 
 
IF 
Michał Rzepecki 
Olaf Oborski 
 
IIB 
Julia Bach 
Karolina Herbut 
Aleksandra Herbut 
Kamil Niewiński 
Wiktoria Mazurkiewicz 
Małgorzata Jaroszewicz 
Iwona Łazarów 
Szymon Ochota 
Dawid Pamuła 
Marceli Sypień 
 
IIA 
Elżbieta Small 
Marcelina Pietrewicz 
Diana Różycka 
 
IIIE 
Miłosz Jaskórzyński 
Michał Marczuk 

 
 

 

Kamil Niewiński IIB 
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WIELKIE SERCA NASZYCH UCZNIÓW 
 

W środę 4 grudnia w naszej szkole (a kon-                 
kretniej na sali gimnastycznej) odbyła się           
akcja charytatywna, organizowana przez kla-         
sę 1c. Cały zysk z akcji zostanie przekazany               
na 3-letniego Szymona. Chłopiec choruje na           
odmianę choroby nowotworowej - neurobla-         
stomę. Całe leczenie, które może pomóc           
chłopcu, kosztuje blisko milion złotych.  
Uczniowie bardzo chętnie zaangażowali się w zbiórkę.             
Całość przyjęła formę bożonarodzeniowego jarmarku,         
na którym brało się udział w kilku konkurencjach m.in.                 
rzutki, świąteczny quiz, karaoke czy rzut piłką do               
kosza. Po zebraniu trzech pieczątek (po jednej z               
każdego stanowiska) można było spróbować swojego           
szczęścia, kręcąc kołem fortuny i zdobyć słodką             
nagrodę lub niepytajkę. Ponadto uczestnicy chętnie           
robili sobie zdjęcia w specjalnie przygotowanej foto-             
budce i mogli skosztować pysznych wypieków. 

Całość przedsięwzięcia została odebrana bardzo         
pozytywnie, uczniowie świetnie się bawili, a jedno-             
cześnie przekazywali pieniądze na szczytny cel. Do-             
kładna wartość zebranych pieniędzy nie jest jeszcze             
znana, ale liczy się każdy grosz, który został przez nas                   
jako społeczność szkoły zebrany. Miejmy nadzieję, że             
dzięki naszej zbiórce chłopiec będzie mógł zacząć le-               
czenie i jak najszybciej powrócić do zdrowia.  

Wszyscy uczniowie klasy 1c w imieniu Szymona i               
własnym jeszcze raz serdecznie dziękują wszyst-           
kim darczyńcom i życzymy Wesołych Świąt! 
 

 

 
Borys Szanduła  IC  
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WIELKIE SERCA WIELKICH LUDZI 
    

Szlachetni, nieobojętni na ludzkie losy, chcący           
nieść pomoc i szerzyć dobro. Tacy właśnie są               
uczniowie 2LO.  

 

Wiedzą, że żeby coś osiągnąć muszą połączyć siły,               
zmobilizować się i po prostu działać. W ostatnich               
miesiącach społeczność naszego liceum z wielkim           
entuzjazmem wspierała wiele akcji. Komórkomania,         
Szlachetna Paczka, pomoc Legnickiemu Schro-         
nisku dla Zwierząt, Świąteczny Jarmark Charyta-           
tywny, zbiórka zabawek dla dzieci to tylko kilka               
z nich. 
 

10. grudnia już po raz siódmy w naszej szkole zor-                   
ganizowany został Maraton Pisania Listów, czyli           
jedna z najbardziej rozpowszechnionych akcji broniąca           
praw człowieka na świecie. Tegoroczna edycja           
skupiała się w głównej mierze na młodocianych             
osobach z 10 państw, których prawa zostały             

złamane. Zabierając głos w słusznej sprawie możemy             
chociaż przez chwilę poczuć się jak prawdziwi             
aktywiści. Kto by pomyślał, że wystarczy napisać list,  

 

żeby zmienić losy drugiego człowieka. My napisa-             
liśmy ich razem aż 1139! 
 

W pisanie włączyć mogli się tego dnia wszyscy               
chętni uczniowie oraz nauczyciele. W radosnej at-             
mosferze, przy akompaniamencie świątecznych hitów         
wszystkim świetnie się pracowało. W chwilach           
słabości raczyliśmy się wybornymi ciastami przy-           
gotowanymi przez naszych zdolnych uczniów.         
Wykonaliśmy kawał świetnej roboty i teraz z nie-               
cierpliwością będziemy czekać na jej rezultat. 
   

 
Julia Kałwak IID 
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HORROR DAY  2019 - Dolnośląski Festiwal Grozy 
 

 
Horror Day odbywa się cyklicznie         
od 2014 w Dolnośląskiej Bibliote-         
ce Publicznej we Wrocławiu.   
 

Festiwal ten jest okazją do poznania           
ulubionego pisarza, odkrycia czegoś       
nowego w temacie szeroko rozumianego         
horroru i grozy, ale przede wszystkim           
spotkania z pozytywnie zakręconymi       
ludźmi, z którymi można usiąść i poroz-             
mawiać w “Martwej Strefie” (czyli w           
tematycznie ozdobionej kawiarence), wy-       
mienić się książkami w ramach book-           
crossingu i pooglądać wystawę. Na mie-           
siąc przed samym wydarzeniem są także           
ogłaszane różne atrakcyjne konkursy       
w których można wygrać książki, koszulki           
i inne gadżety związane z głównym           
motywem.  
 

Każdego roku festiwal ma inny temat           
przewodni. Cztery lata temu była to post-             
apokalipsa, później horrory azjatyckie,       
w ostatnim roku mitologia i zwyczaje           
słowiańskie i teraz gotyk. 
 
W tym roku festiwal odbył się 16 lis-               
topada. Pierwsza prelekcja pod tytułem         
“Bez ciemności nie byłoby światła”         
zaczęła się o 12:00 i prowadziła ją Joanna               
Pypłacz- przedstawicielka subkultury go-       
tyckiej i równocześnie doktor habilitowany         
filologii klasycznej. Opowiadała o stereo-         
typach dotyczących gotów i o filozofii           
stojącej za jej sposobem postrzegania         
świata. 
 
 

Godzinę później Dawid Głownia,       
badacz popkultury przedstawiał     
prezentację “Horror gotycki w       
komiksie” w której wyjaśniał ewo-           
lucję komiksu, inspiracje literackie       
autorów komiksów i pokazywał       
absurdy adaptacji niektórych     
powieści.  
Następnym gościem festiwalu była       
Joanna Lamparska, dziennikarka,     
podróżniczka, autorka wielu książek o         
Dolnym Śląsku i organizatorka       
Festiwalu Tajemnic na zamku Książ.         
Opowiadała o jednym z najgłoś-         
niejszych zabójstw dwudziestolecia     
międzywojennego. Wyjaśniała zawi-     
łości tej zbrodni i przedstawiła         
nierozwiązane wątki. 
 

Po drodze miały miejsce jeszcze inne           
mniej, lub bardziej ciekawe       
wykłady, a na koniec miało miej- sce             
spotkanie autorskie z Joanną Bator,         
autorką bestsellerowej książki     
“Ciemno, prawie noc”. 
 
I tak minęło 8 godzin słuchania o             
popkulturze. Szczerze pole- cam       
wybranie się na takie wy-         
darzenie. Najlepiej w grupie z         
przyjaciółmi! 
 
 
 
 
 

Maciej Struski IC 

 

7 



 

POEZJA 

 

 

 

 

 

››Dla‹‹ 

• tego co • 

• śpi, ale • 

• zawsze się • 

• budzi w dobrym • 

• humorze, dla tego co • 

• nadal wita się pocałunkiem, dla • 

• tego, który dużo pracuje i temu który • 

• się najwięcej bawi, dla tego który jeździ szybko • 

• autem, ale nie trąbi na światłach, dla tego co przychodzi • 

• spóźniony, ale nie szuka usprawiedliwienia, dla tego który wyłącza • 

• telewizor, żeby chwilę poplotkować, dla tego co jest szczęśliwy podwójnie • 

• kiedy się dzieli, dla tego co wstaje szybko, aby pomóc przyjacielowi, temu który ma • 

• entuzjazm dziecka i temu z myślami dorosłego, dla tego co widzi czerń tylko • 

• wtedy, kiedy jest ciemno, temu który nie czeka na święta, aby • 

• być lepszy • 

 

WESOŁYCH ŚWIĄT!  

 

 

z języka włoskiego przetłumaczyła 

Maja Górska IIA 
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Ivana Spagna 

Święta, które się nie kończą 

 

Żyją w nas niesamowite siły 

Uczucia, które są niezwyciężone. 

Rodzą się z pierwszym uderzeniem serca i później z nami zostają, 

Żeby lekko nami pokierować. 

W naszych sercach, w nas 

Żyje dziecko, które nigdy nie dorasta. 

Pragnienie miłości i magii, którego nikt nas nie pozbawi. 

I nie chcemy bohaterów, ale kto tak jak my 

Szuka odrobiny pogody w świecie, który zjeżdża na dół 

W kierunku wielkiej oziębłości.  

Historie, które doprowadzają nas do łez, a nawet więcej,  

Które dają nam odkryć, że pięknie jest żyć. 

W naszych sercach, w nas 

Żyje dziecko, które nigdy nie dorasta. 

Pragnienie miłości i magii, którego rzeczywistość nas nie pozbawi. 

Ale kto wie, dlaczego wszyscy  

Stajemy się symbolami dobroci 

Na jeden dzień a potem ubieramy się w zimną nieczułość? 

Nawet góra, najmroźniejsza jaka tylko jest 

Znajduje miejsce dla kwiatu, to jest magia . 

W naszych sercach, w nas 

Żyje dziecko które nigdy nie dorasta. 

Pragnienie miłości i magii, którego nikt nas nie pozbawi. 

I nie chcemy bohaterów, ale kto tak jak my 

Szuka odrobiny pogody, ponieważ najpiękniejszy sen nas wszystkich  

Stanie się rzeczywistością  

Święta, które się nie kończą. 

 

 

przetłumaczyła Maja Górska IIA 
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Wesołych świąt :) 

 

W salonie drzewo wyparte ze wspomnień 

W tle nadzieja, że już nic nie utonie 

Dwanaście dań, które chyba zjedzą duchy 

Atmosfera tak gęsta jak podczas suszy 

Czy pod choinką znajdziesz to swoje szczęście? 

Czy coś zagra wesołą melodię wreszcie? 

Co czerwony klaun daje, los odbiera 

Szykuj się, bo to ostatnia wieczerza 

 

 

Miłosz Śmiałek IIIB 

 

 

 

Mrok 

 

Dorosły jeleń wychyla się zza mgły 

Staje na środku pola, pokornie milczy 

Obserwuje uważnie, chyba coś wyczuwa 

Mgła zaczyna się niepokojąco zbliżać 

Przykrywa kolejne drzewa swym puchem 

Jeleń nadal stoi, ciągle na coś patrzy 

Wreszcie porusza łbem i zrzuca rogi 

A mgła bez oporu pochłania go całego 

 

 

Miłosz Śmiałek IIIB 
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Pokój 

 

Uchylone drzwi 

Za nimi dużo krwi 

Na twej podłodze 

Zwalniam, już nie mogę 

Pokój, białe ściany 

I obraz, tak nietrwały 

Zapukałem raz 

A tyle już skaz 

Uchylone drzwi 

Za nimi dużo żmij 

Jad nie zabija 

Lecz wszystko znika 

Pokój, blade ściany 

Cisza, to chyba zjawy 

Zamknięte drzwi 

Czy to mi się śni 

Sufit, tyle gwiazd 

Księżyc, to nie nasz 

Pokój, ślepe ściany 

I portret, tak doskonały 

Zapukałem raz 

A tyle już skaz 

 

Miłosz Śmiałek IIIB 

 

„W płomieniach”  

 

Lis ledwo zrodzony 

O młodej sierści i kłach, 

Jakby obietnicą przyszłości… 

Żyje krótko, 

By dać innemu w żyły krwi. 

Patrzy na to ze wzrokiem obojętnym 

Sama Matka i nie roni łez, 

Bo wie czym jest Życie 

I jakie kryje w sobie piękno, 

I wie, że jego ceną jest Śmierć. 

Arkadiusz Kapral IB 
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(Następne cztery wiersze) Z cyklu „Pamiętnik”: 
 

„Pamiętnik” 

 

Weź tę kartkę i czytaj z niej myśli północne 

a nawet popółnocne, gdy głowie nie chcę się już kłaść 

 

 

„Myśl”  

 

To stal kul 

Z głowy twej 

w głowę twą  

Szczęśliwostki mrą 

 

„Lista”  

 

W ogień 

skoczenie 

oszołomienie 

otumanienie 

znieruchomienie 

oślepienie 

cierpienie 

             nie 

 

„Tama”  

 

Serce skryte w smutku, nie masz upustu 

Tylko tamę co smutek spienia. 

Ujście małe widoczne jednak. 

Każdy widzi, każdy słyszy, 

jak woda wypływa 

I w skale jeziora jaskinie ryję 

Co już bezdennie głęboka. 

Arkadiusz Kapral IB 
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JAKI JEST SENS NASZEGO ŻYCIA? 
 

Czy zastanawiasz się nad najprostszymi         
czynnościami dnia codziennego? Nad tym,         
że możesz pójść sobie do sklepu i kupić               
bułki albo posłuchać śpiewu ptaków w par-             
ku. Wydaje się, że są to normalne czyn-               
ności, wręcz bez znaczenia, ale czy dla każ-               
dego?  
 

Nie zdajemy sobie sprawy w jak pięknych czasach               
udało nam się żyć. Nie zdajemy sobie sprawy jak                 
ogromny potencjał drzemie w nas i tylko czeka,               
aby go wykorzystać.     
Gonimy za rzeczami     
materialnymi, za pie-     
niędzmi, za najnow-     
szymi autami i tele-       
fonami chociaż są to       
rzeczy chwilowe, które     
po tygodniu i tak nie         
będą miały dla nas       
znaczenia i nie będą       
nas już cieszyć, bo       
zdąży już wyjść nowszy,       
lepszy model. Mogą one nam dać tylko krótki zas-                 
trzyk szczęścia, który znika tak szybko jak się               
pojawił i zostawia nas w jeszcze gorszym stanie.  
 

Póki nie zaczniemy doceniać tego, co mamy w               
chwili obecnej, żadne bogactwo tego świata nam             
nie wystarczy. Gonitwa za pieniędzmi nigdy się nie               
skończy, ponieważ im więcej ich będziemy mieć, tym               
bardziej ich będziemy pragnąć. Zawsze będzie nam             
mało. Jim Carrey powiedział: „Wierzę, że każdy             
powinien stać się bogaty, sławny  

i osiągnąć wszystko o czym marzył, tylko po to,                 
aby uświadomić sobie, że nie o to chodzi w                 
życiu”. 
 

Jeśli masz jedzenie w lodówce, buty na nogach,               
łóżko do spania i dach nad głową jesteś bogatszy                 
niż 75% ludzi na świecie, a jeśli posiadasz konto w                   
banku, pieniądze w portfelu albo oszczędności w             
słoiku zaliczasz się do 8% najbogatszych ludzi na               
świecie.  
 

Jeśli nasze życie jest jedyną rzeczą jaką możemy               
doświadczyć, to tylko     
nasze życie ma jakie-       
kolwiek znaczenie. Zna-     
leźliśmy się w cudownych       
czasach i mamy nieogra-       
niczone możliwości ko-     
rzystania ze świata, więc       
powinniśmy czerpać   
z niego najwięcej radości       
i dobroci jak się tylko da.           
Mamy niewyobrażalne   
szczęście, że znaleźliśmy     

się na tym świecie, więc nie ma żadnego powodu,                 
żebyśmy nie wykorzystali tego najlepiej jak potra-             
fimy i cieszyli się z każdego dnia, z każdego                 
oddechu. 
 

Gandhi powiedział: „Byłem smutny, ponieważ         
nie miałem butów, a potem zobaczyłem czło-             
wieka bez nóg”. 

Jake Cherryski 
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MUZYCZNE PODSUMOWANIE 2019 ROKU  
 
 

Rok dwa tysiące dziewiętnasty powoli się kończy, więc nadchodzi także pora na podsumowanie.                         
Pod kątem muzycznym ostatnie dwanaście miesięcy były niezwykle ciekawe i zróżnicowane. Ja                       
postanowiłem zaprezentować dziesięć płyt, które najbardziej przypadły mi do gustu. Kolejność                     
alfabetyczna. 
 

 
Cigarettes After Sex - "Cry" 
 

Na swoim drugim długogrającym albumie czwórka           
z El Paso raczy nas tym charakterystycznym dla               
nich klimatem melancholii. Pierwsze skrzypce         
grają tu bas oraz gitara elektryczna, co wcale               
nie umniejsza roli perkusji oraz keyboardu,           
jednak przede wszystkim na uwagę zasługuje           
delikatny wokal Grega Gonzaleza, który w           
połączeniu z instrumentami tworzy spójną, senną           
całość, wprowadzającą nas w świat marzeń;           
niekoniecznie takich, które da się spełnić.  
 

Utwór do sprawdzenia - "Kiss It Off Me" 

 

 
 
 

 
Iggy Pop - "Free" 
 

Wydany w dwa tysiące szesnastym roku "Post Pop               
Depression" miał być ostatnim albumem w           
bogatym dorobku króla punka, jednak wokalista           
powrócił, by zaprezentować kolejną, bardziej         
dojrzałą i obdartą z buntowniczych skłonności,           
płytę. Jest tu zdecydowanie spokojniej. W tle,             
oprócz gitary elektrycznej, basu czy perkusji,           
słyszymy także saksofon, wprowadzający       
bluesowy klimat. Iggy Pop brzmi tutaj, zgodnie z               
tytułem, jak człowiek wolny, który już niczego             
nikomu nie musi udowadniać. A jednak nadal             
serwuje dobrą muzykę, racząc nas tym           
charakterystycznym niskim wokalem.  
 

Utwór do sprawdzenia - "Loves Missing" 
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Korn - "The Nothing" 
 

Trzynasty album nu-metalowego zespołu z Ba-           
kersfield to melancholijna podróż do bardzo           
mrocznego miejsca. Płyta, na którą ogromny           
wpływ miała osobista tragedia wokalisty Jona-           
thana Davisa (samobójstwo żony), jest niesamo-           
wicie równa, pozbawiona słabszych utworów i sku-             
tecznie wprowadzająca słuchacza w ponury         
nastrój. Po kilku nieudanych eksperymentach         
członkowie Korn udowadniają, że wracają do           
najlepszej dyspozycji i pomimo wielu osiągnięć nie             
powiedzieli jeszcze ostatniego słowa.  
 

Utwór do sprawdzenia - "Idiosyncrasy" 
 

 

 
 

    Lana Del Rey  
"Norman Fucking Rockwell!" 
 

Znana z melancholijnego głosu wokalistka stwo-           
rzyła w tym roku prawdopodobnie najbardziej           
dojrzałe i przemyślane dzieło w całej swojej             
karierze. Siłą tej płyty jest prostota. Często sły-               
szymy tylko jeden instrument oraz wokal Lany.             
Nieskomplikowane, a jednocześnie bardzo przy-         
jemne kompozycje składają się na solidny, pełen             
nostalgii album. Mimo że całość trwa ponad             
godzinę, nie odczuwamy znużenia, wręcz przeciw-           
nie: z każdą chwilą coraz bardziej zagłębiamy się               
w ten oniryczny klimat.  
 

Utwór do sprawdzenia - "Mariners 
Apartment Complex" 
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Mike Patton, Jean-Claude Vannier 
"Corpse Flower" 
 

Mike Patton, wszechstronny artysta znany głów-           
nie z występów dla Faith No More oraz ogromnych                 
możliwości wokalnych tym razem postanowił tro-           
chę odpocząć od popisów i ciągłego eksperymen-             
towania na rzecz spokojnego, wręcz bluesowego           
albumu we współpracy z cenionym francuskim           
kompozytorem Jean-Claudem Vannierem. W wyni-         
ku tej kooperacji otrzymaliśmy dwanaście bardzo           
równych, idealnie nadających się jako tło do ja-               
kichś innych spraw, utworów. Patton najwidoczniej           
uznał, że po pięćdziesiątce wypada chociaż na             
chwilę odsapnąć i postawić na prostotę. I wyszło               
to naprawdę dobrze. 
 

Utwór do sprawdzenia - "Camion" 

 

 
 
 
Motionless In White - "Disguise" 
 

Po świetnym "Graveyard Shift" metalcorowy zes-           
pół czekało naprawdę trudne zadanie dorównać           
nowym materiałem poprzedniemu albumowi.       
I niestety ta sztuka ekipie Chrisa Cerulliego się               
nie udała. Momentami na płycie zespół zdaje się               
szukać swojej tożsamości, nie wiedząc, czy zostać             
przy korzeniach, czy też jeszcze bardziej pójść w               
komercyjność. Mimo tej nierówności to nadal           
solidna płyta od wkurzonych, zakomplek-         
sionych muzyków, która zadowoli sfrustro-         
wanych słuchaczy, pragnących od muzyki         
prawdziwych, szczerych emocji. 
 

Utwór do sprawdzenia - "Disguise" 
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Rammstein - "Rammstein" 
 

Niemiecka ekipa kazała czekać aż dziesięć lat             
na krążek, lecz na szczęście swoim najnowszym             
dokonaniem rekompensują fanom tę dekadę         
cierpliwości. Na albumie nie ma już tej agresji               
i ciężkiego brzmienia sprzed dwudziestu lat. To             
bardziej podsumowanie długiej kariery muzyków         
i metamorfozy, której ulegali przez ten cały czas.               
To nie ten sam Rammstein z ery "Sehnsucht",               
a jednocześnie to nadal Rammstein. Posta-           
wienie na bardziej rockowe riffy i więcej prze-               
bojowości obeszło się bez utraty artystycznej           
tożsamości, zwłaszcza że sekstet zza naszej za-             
chodniej granicy nadal uwielbia szokować i na-             
rażać się opinii publicznej. 
 

Utwór do sprawdzenia - "Puppe" 

 

 
 

 
Shadow of Intent - "Melancholy" 
 

Zazwyczaj w cięższych odmianach metalu         
(w tym przypadku jest to deathcore) nie dostrze-               
gam niczego interesującego ani oryginalnego. Tym           
bardziej byłem zaskoczony jakością wcześniej zu-           
pełnie nieznanego mi zespołu, grającego muzykę           
ekstremalną. Przede wszystkim należy zwrócić tu           
uwagę na wielowymiarowość. Kapela sięga po           
elementy symfoniczne, wolne, średnie, powolne         
tempa i w każdej z tych materii odnajduje się                 
bardzo dobrze. Na plus zdecydowanie wychodzą           
gardłowe ryki wokalisty, potężne riffy i ener-             
getyzująca praca perkusji. Bez dwóch zdań jest             
to ciekawy powiew świeżości w kontekście muzyki             
niszowej. 
 

Utwór do sprawdzenia - "Gravesinger" 
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Slipknot - "We are not your kind" 
 

Slipknot znany jest jako zespół, który pomimo             
ciężkiego brzmienia przebił się do         
mainstreamu, dodając do swojej muzyki         
elementy przebojowości, czasami niemal       
zahaczające o pop. Jednak na "We are not your                 
kind" dziewiątka z Iowy wraca do korzeni i               
agresywnego, pełnego frustracji grania z         
charakterystycznymi krzyczanymi wokalami     
Coreya Taylora. Oczywiście nie zabrakło tutaj           
bardziej chwytliwych kompozycji, ale całościowo         
płyta stanowi idealny balans między prawdziwą           
sztuką a kiczem, w który w ostatnich latach               
muzycy lubili popadać. Tym razem zarówno nowi             
fani, jak i stara gwardia powinni być w zupełności                 
zadowoleni. 
 

Utwór do sprawdzenia - "Birth Of The Cruel"
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Torche - "Admission" 
 

Stoner uznawany jest za gatunek leniwy, nudny i               
już od dawna nieaktualny. Niektóre zespoły, jak             
chociażby Mastodon, udowadniają, że nawet na tej             
materii można stworzyć coś interesującego. Do           
grona takich zespołów zaliczyłbym także panów z             
Torche, którzy na swoim najnowszym albumie           
połączyli stoner z elementami doom metalu i             
punka, jednocześnie wprowadzając dziwną jak na           
taką mieszankę przebojowość, przez co całość           
jest bardzo zróżnicowana i ani na chwilę nie               
popada w monotonię. Naprawdę warto poświęcić           
te trzydzieści pięć minut na ten mało znany,               
niedoceniony band. 

 

Utwór do sprawdzenia - "Submission"

 

Miłosz Śmiałek IIIB 
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 FILMOWE RECENZJE & ZAPOWIEDZI   
 

RECENZJA ULUBIONEGO FILMU 
 

 
„Stowarzyszenie umarłych poetów” to pro-         
dukcja, do której często wracam i będę wracać               
jeszcze przez długi czas. Dlaczego? Uświa-           
damia mi o tyle wartości, które łatwo jest               
zatracić w monotonii i natłoku obowiązków. 
 
W filmie pokazana jest historia uczniów oraz nauczy-               
ciela jednego z bardziej prestiżowych i konserwa-             
tywnych liceów. Pan Keating próbuje wzbudzić w nas-               
tolatkach miłość do poezji i zachęca ich do życia zgod-                   
nie z ideą „carpe diem”.  
 
Kiedy pierwszy raz obej-       
rzałam „Stowarzyszenie   
umarłych poetów” nie     
zrozumiałam sensu   
i przesłania, które sobą       
niesie. Teraz, będąc już       
nieco starsza i dojrzalsza,       
o wiele bardziej doce-       
niam tę historię. Nie       
ukrywam, jest ona dla       
mnie nawet na pewien       
sposób wzruszająca.  
 
Większość chłopców ukazanych w tym filmie aspiruje             
na uniwersytety medyczne i oddaje swoje życie             
biologii i chemii (trochę się z tym utożsamiam), przez co                   
zapomina o sztuce. A sztuka jest ważna, bo gdyby nie                   
ona, ludzie nie rozwijaliby się, nieważne jak dużo reguł                 
wykuliby na pamięć. Sztuka pozwala nam na zaczerp-               
nięcie pewnej swobody ducha i wyrażenie siebie na               

wiele możliwych sposobów. Aspektem, który naj-           
bardziej mnie zainspirował do jakichś wewnętrznych           
zmian, jest właśnie idea „carpe diem”. Bohaterowie             
tego filmu ze snobów siedzących w podręcznikach             
powoli zamieniali się w osoby, które otwierają się na                 
świat i żyją. Żyją tym, co jest teraz, cieszą się tym, co                       
mają i starają się czerpać radość z najmniejszych               
rzeczy. I to jest ważne. Odkąd sama zaczęłam żyć                 
swoim życiem, większość problemów, które         
miałam,odeszło w zapomnienie i stałam się o wiele               
szczęśliwsza. Poza tym „Stowarzyszenie umarłych         

poetów” pokazuje,   
jak duży wpływ     
mają na nas ludzie       
mądrzy i in-     
teligentni i jak dużo       
może zmienić pros-     
te słuchanie ich.     
Słuchanie i zważanie     
na ich słowa. 
 
Pomijając wartości,   
które wyniosłam   
z tego filmu, to cały         
jego klimat jest     

cudowny i estetycz- ny. Wszystkie zdjęcia wydają się               
być spójne i uj- mujące, a gra aktorska także jest na                     
wysokim poziomie. Zachęcam wszystkich       
miłośników dobrego kina do obejrzenia filmu. 
 

 
pani Ślaczek 
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Jumanji: Następny poziom 
 

Jest to powrót słynnych bohaterów, których poznaliśmy             
w "Jumanji: Przygoda w dżungli”. Tyle, że zasady gry                 
zmieniły się diametralnie. Wszyscy zmuszeni są do po-               
wrotu do świata Jumanji, by uratować jednego ze swych                 
przyjaciół, któremu nie udało się opuścić gry. Nie spo-                 
dziewają się jednak, że nic nie pójdzie zgodnie z ich ocze-                     
kiwaniami. Przyjdzie im stawić czoła niebezpieczeń-           
stwom i temu, co nieznane – od jałowych pustyń przez                   
śnieżne szczyty gór. 
 
 
Doktor Dolittle 
 

Po stracie żony, siedem lat wcześniej, ekscentryczny dok-               
tor John Dolittle (Robert Downey Jr.), słynny naukowiec               
i lekarz weterynarii w wiktoriańskiej Anglii, wiedzie pus-               
telniczy tryb życia, w otoczeniu menażerii swych eg-               
zotycznych zwierząt. Kiedy jednak młoda królowa za-             
pada na śmiertelną chorobę, nieustraszony doktor wy-             
rusza w pełną przygód podróż na mityczną wyspę, gdzie                 
spodziewa się znaleźć lekarstwo dla królowej. Wyko-             
rzysta w tym swą odwagę i niepodrabialne poczucie humoru,                 
odkryje wiele niezwykłych stworzeń i spotka się ponownie               
ze starymi wrogami. W wyprawie towarzyszyć mu będzie               
młoda, pewna siebie uczennica (Harry Collett) oraz we-               
soła ferajna przyjaciół-zwierząt, w tym lękliwa gorylica,             
entuzjastycznie nastawiona do świata kaczka, niezwykły           
duet składający się z cynicznego strusia i optymistycznego               
słonia oraz prawdziwa twardzielka – papuga, najbardziej             
zaufana przyjaciółka Dolittle’a. 
 

Daria Grygajtis IG 
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„Gwiezdne Wojny: Skywalker. Odrodzenie” 
 

„Gwiezdne Wojny: Skywalker. Odrodzenie” to kolejna – już               
dziewiąta – część sagi o walce pomiędzy „Jedi”               
i „Sithami”. Tym razem jednak odwieczny bój zmierza ku                 
końcowi, a wszystko prowadzi do długo wyczekiwanego             
finału serii. Jakie przygody tym razem przydarzą się               
bohaterom? Tego możemy dowiedzieć się już tylko z filmu,                 
a póki co niech moc będzie z wami! 
 
 
 
 
 
„Zaśnij” 
 

„Zaśnij” to film, który opowiada historię Karli – młodej                 
studentki medycyny. Dziewczyna próbuje wyleczyć swo-           
jego brata z niecodziennej i bardzo dziwnej choroby jaką                 
jest chroniczna bezsenność. Karla szukając powodu choroby             
brata trafia na mrożące krew w żyłach powody jego                 
złego samopoczucia.   
 

 
Karolina Strzyż IG  
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,,UPOLUJ SWOJĄ KSIĄŻKĘ’’  
 
 

 Był sobie pies 
 
„Był sobie pies” to książka, która opowiada o perypetiach                 
czworonoga o wielu wcieleniach. W książce nie zabrakło chwil                 
chwytających za serce jak i tych przy których ciężko                 
powstrzymać się od śmiechu. Dzięki temu, że główny bohater -                   
Bailey - cały czas coś kombinuje nie sposób się przy niej nudzić                       
ani oderwać się od czytania! Sądzę, że taka niedługa, humo-                   
rystyczna opowieść trafi do każdej grupy wiekowej oraz umili                 
każdy jesienny lub zimowy wieczór. 
 
 

Karolina Strzyż IG 

 
 
Czerwień Rubinu 
 
Historia opowiada o Gwendolyn i Gideonie – ostatnich z 12 pod-                     
różników w czasie. Opiekuje się nimi tajna loża, pod okiem której                     
muszą wypełnić misję i zdobyć krew każdego z nich. 
 

Mimo wielu zwrotów akcji i ciekawej fabuły, książka jest lekka                   
i przyjemna, sprawia, że nie można się od niej oderwać. Może                     
wydawać się, że jest kolejną, zwykłą młodzieżówką, ale gdy                 
zaczniemy czytać, pochłonie nas bez reszty. Robi wrażenie nie                 
tylko na młodych czytelnikach, zachwyca również tych starszych. 
 

Siadając z tą historią i kubkiem herbaty można zapomnieć                 
o całym świecie i samemu odbyć podróż w czasie, więc nawet                     
jeśli wolisz kryminały, dreszczowce, albo książki o papugach,               
„Czerwień Rubinu” może być idealną odskocznią! 
 
 

Anna Fortuna IG 
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Uwięzione 
 
Jest to jedna z moich ostatnio ulubionych książek. Lekka, na dłu-                     
gie wieczory z herbatą, ale również skłaniająca poniekąd do                 
refleksji. Przypomina, żeby doceniać każdą chwilę życia, samemu               
czy z bliskimi, gdyż nasze życie może się niespodziewanie zmie-                   
nić. Pełna emocji, akcji i ze wspaniałą główną bohaterką. 
 
 

Anna Grelewska IF 

 
 
 
 
Zakazane życzenie 
 
Zdecydowanie warto jest przeczytać książkę „Zakazane życzenie”             
bo jest to bestseller, który całkowicie nieoczekiwanie przeniesie               
Cię prosto do świata, gdzie wszystko jest możliwe, a dokładniej                   
prosto do wydarzeń z ulubionej bajki wielu z nas pod tytułem                     
„Aladyn”. Książka przedstawia odmienne spojrzenie na całą             
historię, pod wieloma względami zadziwiające, kiedy to w postać                 
głównego bohatera wciela się właśnie Dżin, przyjmujący postać               
dziewczyny o wielu imionach i równie dużej ilości niewia-                 
rygodnych przygód oraz wiekach doświadczeń w swoim życiu.               
Z samej fabuły można wynieść wiele przemyśleń a autorka za                   
pomocą swojego wspaniałego warsztatu artystycznego przekazuje           
w formie nietuzinkowych dialogów wiedzę o tym, co naprawdę                 
liczy się w życiu i które wartości powinniśmy cenić najbardziej.                   
Mimo że czas wydaje się pojęciem względnym, tak naprawdę jest                   
go mało i każda chwila jest równie wartościowa. 
 
 

Aleksandra Michalak IIIB 
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Mirror, mirror 
 
Red, Naomi, Rose i Leo to grupa nastolatków, która nie pasowała                     
do swojego szkolnego środowiska. Szukając porozumienia znaleźli             
ją w muzyce i wspólnie założyli zespół — Mirror, Mirror. Dawali                     
liczne koncerty w miejskich barach, a publika ich uwiel-                 
biała.Wiedli wspólnie szczęśliwe życie, aż do czasu, gdy policja                 
wyciągnęła z rzeki nieprzytomne ciało Naomi, która teraz z tru-                   
dem walczy o życie w szpitalu. Funkcjonariusze stwierdzają               
samobójstwo, jednak przyjaciele dziewczyny nie są co do tego                 
pewni. Odpowiedzi na pytania nie przyniosą niczego dobrego, a na                   
jaw wyjdą najmroczniejsze tajemnice. Nic już nie będzie takie                 
samo. Rozbitego lustra nie da się przecież skleić.Cara Delevinge                 
stworzyła thriller idealny. Książka jest o nastolatkach dzięki               
czemu możemy łatwo się z nimi utożsamiać i zrozumieć po-                   
ruszane w niej problemy, które w naszym wieku występują coraz                   
częściej. Pokazuje również, że nie wszystko jest widoczne gołym                 
okiem i dzięki szczerym rozmowom jesteśmy w stanie drastycznie                 
zmienić życie innego człowieka — na lepsze, lecz też na gorsze. 
 
 
 

Amelia Karaś IB 
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WIGILIJNE POTRAWY W INNYCH KRAJACH   
 

Jak wiadomo co kraj to obyczaj, to samo odnosi się do dań przyrządzanych na stół wigilijny.                                
W polskiej tradycji powinno być 12 postnych dań, reprezentujących wszystkie płody ziemi. Najbardziej                         
typowe potrawy to: barszcz z uszkami, ryby przyrządzane na różne sposoby, kapusta z grochem, kapusta                             
z grzybami, kluski z makiem, kompot  z suszu. 
 

Na wschodzie Polski i na Ukrainie pierwszą potrawą na wigilijnym stole jest kutia.
 

W Szkocji tradycyjną potrawą wieczerzy jest Athol B rose, czyli owsianka z whisky.
 

W Hiszpanii główne dania to pieczona ryba i ciasto Trzech Króli, w którym zapieka się drobne upominki. 

 

W Walii – Calennig, czyli jabłko ustawione na trójnogu z patyczków, naszpikowane migdałami, goździkami i                             
innymi przyprawami. 

 

W Szwecji podaję się rozmoczoną suszoną rybę, galaretę, wieprzową głowiznę i chleb. 

 

W Norwegii  -  żeberka świni i gotowane mięso owcze lub danie z solonej lub gotowanej ryby. 

 

We Włoszech – ravioli z mięsnym farszem i ciasto drożdżowe z przyprawami korzennymi. 

 

W Argentynie kolacja wigilijna rozpoczyna się o godz. 22-23, spożywana jest przy grillu w ogrodzie. W                               
północnych regionach kraju tradycyjnym daniem jest pieczona koza. 

 

W całej Ameryce Łacińskiej – kakao z mlekiem i babkę z rodzynkami. 
 

W Danii - słodki ryż z cynamonem i pieczoną gęś z jabłkami 

 

W Francji daniem wigilijnym są ostrygi 
 

 

 
 
 

 

CIEKAWOSTKI ŚWIĄTECZNE 
✶W 1974 r. zapoczątkowano w Japonii tradycję jedzenia w wigilię kurczaka w Fast Foodzie. 

✶Francuzi nie znają tradycji dzielenia się opłatkiem. Składają sobie życzenia wokół okrągłego ciasta drożdżowego. 

✶Szwedzi nie śpiewają kolęd, za to tańczą wokół choinki. 

✶Hiszpanie po pasterce zasiadają do wieczerzy wigilijnej. 

✶24 grudnia 1982r. papież Jan Paweł II wprowadził zwyczaj uroczystego odsłaniania szopki na placu Św. Piotra w 
Rzymie. 
 

Marcin Sokołowski IC 
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Czy wiesz, że... 
  
Chyba każdy widział już film pt. “Kevin sam w domu”.                   
Jednak nie każdy wiedział, że na początku filmu tata                 
Kevina wyrzuca przypadkiem jego bilet wraz z             
serwetkami. To wyjaśnia dlaczego rodzina nie           
zorientowała się o nieobecności chłopca.   
  
 
W Kanadzie istnieje specjalny kod pocztowy Świętego             
Mikołaja. Brzmi on “HOH OHO”. 
  
 
W 2015 r. Mariah Carey wydała książeczkę dla dzieci                 
opartą na piosence “All I Want For Christmas Is You”.                   
Zawiera ona tekst piosenki oraz historię o dziewczynce,               
która marzy      o dostaniu szczeniaka pod choinkę.  
 
  
Mieszkańcy wenezuelskiej stolicy Caracas przyjęli         
zwyczaj jeżdżenia do kościoła w Wigilię na... rolkach.               
Od jakiegoś czasu władze zamykają ulicę w ten               
szczególny dzień aby wierni mogli spokojnie dotrzeć na               
mszę.   
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